segunda-feira ‘

terca-feira ‘

quarta-feira ‘

quinta-feira ‘

sexta-feira

ACOLHIMENTO l 2 3 4
8hi15/8h30
Sensibilizagao Seguranga
Rodoviaria Oceanario Vale do Siléncio
RECOLHA Passeio Parque Tejo
17h30/18h00

408 Qe

488 8 829
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ESPACO NASCENTE
DA JUNTA
DE FREGUESIA
Rua Prof. Picard

(debaixo da Ponte Vasco

Jogos de grupos

Aula de Hip Hop

Jogos sem fronteiras
(Piscina Oriente)

A descoberta de Lisboa

da Gama)

7

IR
8

488 B 82
9
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10

Sensibilizagao Seguranga
Rodoviaria
Passeio Parque Tejo

Passeio pela
Ribeira das Naus

Atividades aquaticas
(piscina do oriente)

Desportos Invertidos

o IEREE

IR

% a6 B 828

o IERE R

Caca as bandeiras

Escalada

Cinema

Capoeira

Mini Torneio Olimpico
(Jardim Cabego das Rolas)

8 &

ol EENTE
14

X865 Qe
15

486 5§ e
16

AR
17

Sensibilizagao Seguranca
Rodoviaria
Passeio zona Ribeirinha
do PN

L=

Gincana
(Jardim Cabego das Rolas)

Passeio Ribeira das Naus

Parkour

Parque vai a Alfama

488 B 82

IR

Ténis

Oficina de manutengao
das bicicletas
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488 B 829

IR
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