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 Os nossos projetos 
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 E muito mais... 

 

 

 

 

Editorial 

Cá estamos nós de volta para vos trazer mais 

novidades sobre os nossos dias! 

Aqui fica um pouco do que andámos a fazer. 

Esperamos que se divirtam tanto como nós! 

Caf’ícias 

 



 

Aceitámos mais um desafio da Mimosa: criarmos uma lancheira. 

Depois de termos ganho o último desafio, a fasquia está alta para 

arrecadarmos mais um prémio! 

Depois de muito discutirem como queriam construir a lancheira, as 

nossas crianças decidiram forrar por dentro e por fora com pacotes 

de leite. O resultado final foi uma lancheira XL super-divertida! 

Este ano pensámos que seria divertido criarmos um 

anúncio promovendo hábitos saudáveis, bem como a 

atenção que devemos dar, todos os dias, à nossa higiene 

oral. O resultado foi FANTÁSTICO! Toca a votar no 

nosso video através do seguinte link 

https://www.heroisdafruta.com/2019/02/os-herois-da-

fruta-da-sala-pre-escolar_54.html ou pelo número 

760 458 069. 

https://www.heroisdafruta.com/2019/02/os-herois-da-fruta-da-sala-pre-escolar_54.html
https://www.heroisdafruta.com/2019/02/os-herois-da-fruta-da-sala-pre-escolar_54.html


  

As nossas crianças do 1.º Ciclo têm-se dedicado aos dois desafios propostos 

pela ‘Missão Continente’. A temática destes dois desafios é distinta: no Desafio 

Escola as crianças foram convidadas a pensar no plástico, no seu uso 

excessivo e no que podemos fazer para reduzir o seu consumo. Optaram por 

criar um placard sobre o plástico e que outras utilidades lhe podemos dar. No 

Desafio Turma foi proposto às crianças pensarem sobre o exercício físico e a 

alimentação saudável. O resultado, podemos dizer desde já, foi surpreendente! 

Esperem pela próxima edição! ;)  

Este mês iniciámos a nossa participação no concurso promovido pela Valorsul, 

‘Separa e Ganha no Azul e no Amarelo’. As crianças e famílias têm aderido em 

massa. Esperamos alcançar, assim, os objetivos do concurso: atingirmos a 

recolha de uma tonelada de papelão e de plástico! 



 

Expressão Dramática 

Expressão Musical Judo 

Piscina 



 

Dia Internacional        

do Riso 
Dia de Reis 

Dia do Pai Carnaval 



  

Dia da Mulher Expressão Plástica 

Primavera Compostagem 



 

Horta 

Teia da Amizade 



 

Esperamos que tenham gostado tanto de ler 

o CAF’ÍCIAS como nós gostámos de o fazer! 

Por agora é tudo... 

Voltaremos para a terceira edição deste ano 

letivo! 

A equipa da AAAF-CAF 

Deseja a todos uma 
Páscoa Feliz 


