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 Monstro de Lava

Acertar no Alvo*
Insufláveis **

Ida ao Jardim

Quadro da Natureza

Lembrança para 
os Avós 

Acertar no Alvo

Capoeira 

Empilha Copos

O Jogo dos Balões

Corrida de Esponjas*

Passeio de Bicicleta

 Atira e Baixa

Feira Popular
“Eu é que sei”

Fantoche de Mola

Playnetário

O que está no Mar?

Pinhata de Balões 
de Água*

Mural de Verão

 Não pises o X
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Trufas de Oreo

Jogo do Semáforo

Troca de Papéis

Estafeta Maluca

Peixe que Incha

Corrida dos Copos 
Furados*

Faço o Gesto
e Tu o Som

Jogos no Jardim

Praia de Carcavelos 

Parque do Alvito 

Praia da Sereia

Parque Urbano 
Costa de Caparica

Praia da Fonte
da Telha 

Parque Desportivo
da Verdizela

Praia da Figueirinha 

Parque de Vanicelos

Praia da Califórnia 

Parque Augusto 
Pólvora

Desafio Ninja

Desenhar com
Giz no Chão

Competição de 
Coordenação

Memórias do Verão

Color Party

 Mangueirada*

28 29 30 31

bit.ly/SIGALOGIN

Inscrições

Atividade ao abrigo do contrato de delegação de competências entre a JFPN e a CML para o ano letivo 2025/2026.
Por razões alheias à Junta de Freguesia, o programa pode sofrer alterações.Versão 1 

ACOLHIMENTO - 8h00/10h00  RECOLHA - 17h00/19H00

EBIDH
JULHO 2026
EM FÉRIAS

AAAF/CAF

*Jogos de Água -  É necessário usar roupa apropriada
**Atividade na EBI Parque das Nações

Almoço nos locais das atividades

Obrigatório o uso de bicicleta

Chegada feita até às 8h15. A saída para a praia é 
efetuada pontualmente às 8h30 sem falta e sem 
tempo de tolerância para atrasos.


