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“A minha mascara

“Workshop de Judo” de Carnaval!” “Magia na ponta dos pés "
Judo Expressao plastica Campeonato de Futebol
“Ao sabor da musica!” “Vamos atingir os objectivos!”
Workshop de danca “Quem é quem?” Jogos de Estratégia

Pinturas faciais

“Aminha mascaraéamais | | )
giral” Magia na.ponta~ dos pés ”
Continuacao do
Campeonato de Futebol

“Soldado por um dia”
Treino Militar

Concurso e baile de
mascaras

Workshop de Basquetebol . ) o “Get, Set ; Go!!!”
Quem & quem? Jogos de grupo
Pinturas faciais

IMPORTANTE: Trazer lanche da manha e da tarde. Plano sujeito a alteracoes.
0 programa pressupoe que os alunos irao frequentar todas as atividades em pequenos grupos.
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JUNTA DE FREGUESIA

DO PARQUE DAS NACOES
LISBOA




