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REGULAMENTO GERAL

DE UTILIZACAO E FUNCIONAMENTO
DA PISCINA DO ORIENTE

Preambulo

A Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro,
veio estabelecer um novo enquadramento genérico as atribuigdes do Estado e demais

entidades publicas na promocio da atividade fisica e desportiva.

Por um lado, reiterou a exigéncia que ja constava do Art.2 79.2 da Constituicdo da Republica
Portuguesa (CRP), que estabelecia que «todos tém direito a cultura fisica ¢ ao desporto»,
refor¢ando que incumbe as Autarquias Locais nao so criar espacos publicos aptos para a
atividade fisica, como também desenvolver uma politica integrada de infraestruturas e
equipamentos desportivos, visando a criacio de um parque desportivo diversificado e
de qualidade, em coeréncia com uma estratégia de promogio da atividade fisica e

desportiva, nos seus varios niveis e para todos os escaloes e grupos da populagio.

Por outro lado, previu a necessidade de serem definidas as qualifica¢cdes necessarias ao

exercicio das diferentes fungdes técnicas na area da atividade fisica e do desporto.

Mais estabeleceu que as entidades que proporcionam atividades fisicas ou desportivas,
que organizam eventos ou manifestacoes desportivas ou que exploram instalacoes
desportivas abertas ao publico, ficam sujeitas ao definido na lei, tendo em vista a
protecao da satide e da seguranca dos participantes nas mesmas, designadamente, no
que se refere tanto aos niveis minimos de formagio do pessoal que enquadre estas
atividades ou administre as instalagoes desportivas, como a existéncia obrigatoria de
seguros relativos a acidentes ou doengas decorrentes da pratica desportiva, como ainda

a0s requisitos das instalagdes e equipamentos desportivos.

Dando corpo do disposto na Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, sobreveio um
acervo de legislagdo importante na densificacio de alguns dos preceitos ai
referenciados, nomeadamente o Decreto-Lei n.210/2009, de 12 de janeiro (que estabelece

0 Regime Juridico do Seguro Desportivo Obrigatério), o Decreto-Lei n.2 141/2009, de 16 de
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junho (que estabelece o Regime Juridico das Instalacdes Desportivas de Uso Piiblico), a Lei n.2
39/2012, de 28 de agosto (que define o Regime Juridico da Responsabilidade Técnica pela
Direcdo ¢ Orientacdo das Atividades Desportivas nas Instalacdes Desportivas), a Lei n.2 40, de 28
de agosto (que estabelece o Regime de Acesso e de Exercicio da Atividade de Treinador de
Desporto), e o Decreto-Lei n.2 118/2008, de 10 de julho (que aprova o Regime Juridico da
Atividade de Nadador-Salvador e o respetivo estatuto), a Portaria n.° 1040/2008, de 15 de
setembro (Regulamento do Uniforme Nadador Salvador), a Portaria n.2 1045/2008, de 16 de
setembro (cartdo de identificagio para o pessoal certificado pelo ISN para o exercicio de
atividade de Nadador Salvador), a Lei n.2 38/2012, de 28 de agosto (Lei Antidopagem no

Desporto) e Portaria que a regulamenta, Portaria n.? 22/2013 de 23 de janeiro.

Ora, nos termos e para os efeitos do disposto no Art.2 19.°2 da Lei n.2 39/2012, de 28 de
agosto, as instalagdes desportivas devem dispor de um regulamento interno, elaborado
pelo proprietario ou por entidade que explore a instalacdo, contendo as normas de
utilizagdo a ser observadas pelos respetivos utentes, devendo o mesmo, além do mais,

ser objeto de devida publicagio no interior da propria instalagao.

O presente Regulamento foi submetido a discussao publica pelo periodo de 30 dias, nos
termos e para os efeitos do disposto no namero 1 do artigo 1182 do Codigo do

Procedimento Administrativo.

TITULO1
Disposicoes Gerais
Artigo 1.2
Objeto

O presente Regulamento estabelece as normas de utiliza¢ao e funcionamento da Piscina

do Oriente, sob a gestdo da Junta de Freguesia do Parque das Nacoes.
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Artigo 2.2 ff"'
Ambito

O presente Regulamento aplica-se a utiliza¢io das instalagoes da Piscina do Oriente.

TiTULOUI

Do Funcionamento da Piscina do Oriente

CAPITULO1
Abertura ao Publico
SECCAO1

Disposi¢oes Gerais

Artigo 3.2
Epocas

1. O funcionamento da Piscina fica condicionado ao plano de atividades e orgamento da
Junta de Freguesia, respeitando as linhas programaticas definidas pelo Pelouro do

Desporto.

2. Asinstalagoes desportivas funcionam em duas épocas distintas:

a) Epoca Desportiva;

b) Epoca de Verio.

Artigo 4.2
Periodos de funcionamento

1. Sem prejuizo do disposto nos artigos seguintes, o horario de funcionamento da
instalacido desportiva é estabelecido e divulgado anualmente, e deve prever a

abertura das mesmas aos sabados e domingos.
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. Os horarios sio afixados em local proprio na respetiva instalagdo, um més antes do

inicio de cada época (desportiva e de verio).

. Nos dias em que se realizem iniciativas da Junta de Freguesia, ou eventos

desportivos promovidos e/ou apoiados pela Camara Municipal de Lisboa pode ser
adotado um horario diferente, que é comunicado ao publico com a antecedéncia

prevista no presente Regulamento.

SECCAO1I
Artigo 5.2
Epoca desportiva
A época desportiva decorre no periodo compreendido entre 1 de setembro a 31 de

julho do ano seguinte.

Na eventualidade de as datas referidas nc niumero anterior ocorrerem em fim de
semana, podem as mesmas ser, pontualmente, alteradas para o primeiro dia util

imediatamente anterior ou subsequente.

O horirio de abertura ao pablico das piscinas municipais na época desportiva ¢é o

seguinte:

a) Dias uteis: das 07H30 as 22H30 - utilizagdo do plano de agua das 07H45 as
21H30.

b) Sabados e Domingos: das 07H30 as 22H30 - Utilizacao do plano de agua — das
8H45 as 19HOO0.

Artigo 6.2

Epoca de Verao

1. A época de Verio das piscinas municipais decorre no periodo compreendido entre 1 a

31 de agosto, sem embargo do disposto no naimero dois do artigo anterior.
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2. O horario de abertura da piscina na época de verdo é afixado em local proprio da
instalagdo, um més antes do inicio de cada época, nos termos e para os efeitos do

disposto no namero dois do artigo 5.° do presente Regulamento.

CAPITULO1I

Encerramento da Piscina do Oriente

Artigo 7.2
Encerramento ordinario

A Piscina do Oriente encerra ao publico, para trabalhos de manutencio/conservacio,
durante um periodo minimo de 7 (sete) e maximo de 15 {quinze) dias uteis durante a
época de verdo, o qual é estabelecido e divulgado, atempadamente, na respetiva
instalagdo com uma antecedéncia minima de 15 (guinze) dias. O encerramento da

instalacao acontece em todos os feriados nacionais e no feriado municipal.

Artigo 8.2
Outros motivos de encerramento

Para além dos motivos constantes do artigo anterior, a Piscina pode ainda encerrar ao

publico por outros motivos de for¢a maior, nomeadamente:

a) Obras de reparacao e beneficiagao;
b) Obras de requalificacio;
¢) Realizagio de eventos desportivos;

d) Salvaguarda da seguranca e satide publica dos utentes;
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Artigo 9.2

Efeitos do encerramento para os utentes

1. As paragens programadas e, devidamente publicitadas, nos locais de estilo, com a
antecedéncia minima de 5 (cinco) dias uteis, ndo implicam por parte da entidade

gestora qualquer indemnizacao aos utentes.

2. As paragens motivadas por anomalias ou casos de for¢a maior conferem aos utentes o
direito, em alternativa:
a) A reposicao de aulas, caso seja possivel;
b) No regime de utilizagao livre a compensagio pode ser efetivada desde que o

utente seja portador de senha de compensacao;

¢) A um crédito de horas de utilizagdo da instalacio, igual aquele que o utente
previsivelmente teria direito, a ser gozado pelo proprio utente ou por pessoa a
indicar pelo mesmo preenchendo os requisitos definidos para a utiliza¢do da

Piscina;

3. No caso de cedéncias, as paragens referidas nos ntimeros anteriores conferem o

direito a um crédito de horas de utilizacio.

4. As compensagodes sao validas unicamente para o periodo da época em vigor.

TITULO I

Da utilizacio das instalacoes da Piscina do Oriente

CAPITULOI

Disposi¢oes Gerais

Artigo 10.°
Tipos de utilizacdao

1. Asinstalacoes da Piscina do Oriente podem ser utilizadas de dois modos:
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Piscina propriamente dita e sala de desporto.
A Piscina do Oriente pode ser utilizada no ambito:

a) Projetos desportivos especificos a desenvolver autonomamente pela junta de
freguesia ou em parceria com outras institui¢oes, nos termos do capitulo IV
deste titulo. O desenvolvimento destas atividades pressupde enquadramento

técnico qualificado;

b) Da utilizacao livre para a pratica recreativa, no periodo destinado aos utentes, a
titulo individual, que pretendam praticar diversas atividades fisicas e

desportivas, de natureza ladica, sem enquadramento técnico.

Para os efeitos previstos no nimero anterior, o acesso a Piscina ¢ facultado com vista

a uma das seguintes utilizacoes possiveis:

a) Livre — Para o uso dos utentes, para a pratica desportiva e recreativa, no periodo
destinado aos utentes, a titulo individual, que pretendam praticar diversas
atividades fisicas e desportivas, de natureza ludica, sem enquadramento técnico
qualificado e mediante pagamento dos valores constantes do pregario aplicavel e

as disponibilidades;

b) Escolas de modalidade ~ Para os fregueses e publico em geral, mediante
inscri¢ao, pagamento do prego constante do pregario aplicavel e sob supervisio e
orientagao de técnicos qualificados. Esta utilizacio s6 pode efectivar-se apos a

realizacdo de um teste de aptidao de nivel para qualquer escalio etario.

c) Competicio -~ Para atletas federados nas diversas Federacoes e Associacoes de
modalidade, mediante o pagamento do preco constante do pregério aplicavel e

sob a supervisio e orientacio de técnicos qualificados;

d) Grupo - Para escolas, instituicoes de carater social, clubes e associacoes
desportivas e demais entidades publicas ou privadas, nos termos constantes de
contratos-programa de desenvolvimento desportivo, protocolos de delegagio de
competéncias e / ou acordos de colaboracio outorgados com as instituicoes e,

mediante o pagamento e liquidagio do prego, no caso aplicavel.

/

(
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CAPITULOII

Das Utilizacoes Individuais

Artigo 11.°

Prioridade na utilizacdo

Tém prioridade na utilizacdo das instalacoes as pessoas singulares ou coletivas

residentes ou sedeadas na freguesia do Parque das Nagoes.

CAPITULOII

Das Cedéncias

Artigo 122

Prioridade na utilizacdo

Nas cedéncias pontuais ou regulares é dada prioridade as entidades ou institui¢oes

sedeadas na area da freguesia, ou a grupos informais cujos elementos residam, exercam

fungoes laborais ou estudem na area da freguesia.

L.

Artigo13.2
Cedéncias Regulares

A Piscina pode ser cedida em regime regular (semanal, mensal ou de época
desportiva), a entidades ou instituicoes legalmente constituidas ou a grupos
informais, mediante a apresentacdo de propostas fundamentadas, até ao dia 30 de
junho de cada ano, através de formulario de candidatura proprio da Junta de

Freguesia do Parque das Nagoes, disponivel na instalagio.

O prazo estabelecido no ntimero anterior pode ser reduzido nos casos em que a
ocorréncia das atividades ndo seja provavel para efeitos de programagio a data

estipulada.
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Artigo 14.°
Cedéncias pontuais

A Piscina pode ainda ser cedida em regime pontual a entidades ou instituicoes
legalmente constituidas ou a grupos informais, mediante preenchimento do

formulario proprio referido no artigo anterior.

As cedéncias pontuais para realizacdo de eventos e atividades com assisténcia do
piiblico, com fins lucrativos, entradas pagas, transmissoes pela radio, televisio ou
internet obrigam a apresentagio de um projeto fundamentado, com pelo menos 30

(trinta) dias iteis de antecedéncia.

As reservas da instalagio para cedéncias pontuais devem ser antecipadamente pagas

na totalidade.
Em caso de desisténcia o valor do pagamento da reserva nao ser restituido.

O nio pagamento de uma reserva de cedéncia nio utilizada preclude o direito a nova

reserva de utilizacio.

Artigo15.2
Desisténcias de ocupagio

As desisténcias de ocupagio devem ser comunicadas a entidade gestora, por escrito,

regra geral, com uma antecedéncia minima de 48 (quarenta e oito) horas.

No caso de cedéncias regulares e de cedéncias pontuais as desisténcias de ocupagao
devem ser comunicadas a entidade gestora, por escrito, com uma antecedéncia de 7
(sete) dias uteis, sob pena de ser cobrado as entidades a totalidade do preco de

utilizacao.
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Artigo 16.°

Propostas e pedidos de cedéncias

1. Os pedidos de cedéncia devem ser solicitados por escrito em requerimento dirigido a
Piscina do Oriente/Junta de Freguesia, e entregue na respetiva instalacio desportiva

ou através dos meios informaticos disponiveis para o efeito.

2. Todas as cedéncias estdo condicionadas a apreciagdo pela entidade gestora das
propostas, projetos e pedidos apresentados (tipo de atividades e modalidades
autorizadas) e a disponibilidade das instalagdes, de acordo com os critérios definidos

no presente Regulamento.

Artigo 17.°
Intransmissibilidade do direito de cedéncia

Compete exclusivamente a Junta de Freguesia exercer o direito de cedéncia da
instalagao, nao sendo o mesmo passivel de ser cedido a entidades terceiras por parte dos

cessionarios.

Artigo 18.2
Ambito da cedéncia
1. A cedéncia das instalagdes inclui a utilizacdo do espago para pratica desportiva,
regular ou pontual, e os espacos de apoio conforme acordo escrito.
2. A cedéncia do espago efectua-se pelos seguintes periodos:
a) Piscina - periodos de 45 minutos;
b) Sala de Desporto - periodos entre os 45 a 60 minutos.

3. Alotacdo maxima de ocupagio permitida sera estabelecida pelo Diretor Técnico da

instalagao, tendo em conta as dimensdes do espago cedido e a legislagio em vigor.

N

. Desde que as caracteristicas da modalidade desportiva e as condicoes técnicas da

instalagao o permitam, e dai nio resulte risco ou prejuizo para os utentes, podera ser

10
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autorizada a sua utilizagdo simultdnea por mais que uma entidade, instituigao ou /

grupo informal.

5. A montagem/desmontagem e ou afixacio/remocdo de materiais utilizados na
ocupagao da instalagio, sio da inteira responsabilidade do utilizador, ap6s a devida

autorizacio.

Artigo19.2
Danos materiais causados na instalacio e nos equipamentos

Todos os danos eventualmente verificados na instalagio ou equipamento utilizados
serao imputados ao utilizador, pelo custo da sua reparagio ou substitui¢o, de acordo

com os valores apresentados e atualizados a data em vigor.

oY
Artigo 20.
Cedéncias para eventos desportivos ou outros

1. No ambito das cedéncias das instalacoes para realizacao de eventos, compete a
entidade promotora do evento a liquidagao e pagamento dos emolumentos taxas e
precos devidos a Direcao de Espetaculos e Direitos de Autor, dos servigos de
prevencdo contra riscos e incéndios, do servico de bilheteira, dos porteiros
arrumadores, das forcas de seguranca publica e outros impostos ou taxas devidos e
aplicaveis ao caso, nomeadamente, de ambito securitirio, de acordo com a

legislacao em vigor.

2. No regime de cedéncia das instalagdes, o seguro de acidentes pessoais e a
apresentacao de declaragdo comprovativa do conhecimento da especial obrigacio
do utente e praticante se assegurar, previamente, de que nio tem quaisquer contra
indicagdes para a pratica desportiva, de acordo com o n.2 2 do Artigo 40.2 da Lei de
Bases da Atividade Fisica e do Desporto, sio da responsabilidade da entidade que solicita

a cedéncia da instalacio.

11
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CAPITULO IV

Projetos de Atividades Fisicas e Desportivas

Artigo 21.°
Atividades promovidas pela Junta de Freguesia

O funcionamento das atividades desportivas promovidas pela Junta de Freguesia ¢
enquadrado por técnicos qualificados, nos termos do Titulo V do presente

Regulamento, sob a orientacio e direcio da referida entidade.

Podem usufruir destas atividades todos os interessados, dando-se prioridade, pela
seguinte ordem, aos:

a) Residentes na Freguesia do Parque das Nagoes;
b) Cidadaos que exercam fung¢oes laborais ou estudem na Freguesia;

¢) Demais utentes.

Artigo 22.°
Acesso a atividade
A inscri¢io dos utentes ¢ efetuada, no periodo estipulado para o efeito, por ordem de
chegada, mediante:

a) O preenchimento e entrega da ficha de inscri¢io e termo de responsabilidade;

b) Ficha de avalia¢do inicial no caso da natagio pura, hidroginastica e utiliza¢ao

livre, de acordo com teste realizado na piscina;

c) Apresentacao de declaracio comprovativa do conhecimento da especial
obrigacdo do utente e praticante se assegurar, previamente, de que ndo tem
quaisquer contra indicagdes para a pratica desportiva, de acordo com o n.° 2 do

Art.? 40.2 da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto;

d) Apresentacdo de documento de identificagao pessoal;

e) Apresentacio de comprovativo do local de residéncia ou trabalho;

12
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f) Pagamento dos respetivos precos de inscricio e de utilizacao.

2. Asinscrigoes estio limitadas ao ntimero de vagas existentes.

3. Nos prazos estipulados, o utente tera que efetuar o pagamento do respetivo preco

devido para a atividade em que esta inscrito.

4. O incumprimento dos prazos estipulados para pagamento dos precos devidos esta
sujeito ao pagamento de coima e inviabiliza o acesso 2 atividade, ficando o utente
sujeito ao preenchimento das vagas existentes a data da retoma de qualquer

atividade.

Artigo 23.°
Atividades promovidas por outras entidades

1. O funcionamento das atividades promovidas por outras entidades que nao a Junta
de Freguesia do Parque das Nagoes devera ser enquadrado por técnicos qualificados,
de acordo com a legislacdo em vigor, sob a orientagio e direcio da respetiva

entidade.

2. Podem usufruir destas atividades todos os interessados, dando-se prioridade, pela

seguinte ordem, aos:

a) Residentes na Freguesia;
b) Cidadaos que exercam fun¢oes laborais ou estudem na Freguesia;
c¢) Demais utentes.

3. Sem prejuizo do programa especifico da atividade que se pretenda desenvolver por
parte da entidade responsavel, o acesso a atividade fica sempre condicionado a

apresentacio do documento referido na alinea b) do ntumero um do artigo anterior.

13
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Artigo 24.°

Seguros

1. Os utentes enquadrados nos projetos de atividades fisicas e desportivas promovidas
pela Freguesia beneficiam de um seguro desportivo obrigatorio, que cobre os riscos
de acidentes pessoais inerentes a respetiva pratica desportiva, ¢ de um seguro de

responsabilidade civil, nos termos da legislacao especifica nesta matéria.

2. Os demais utentes devem assegurar-se que a entidade promotora que enquadra as
suas atividades subscreveu apolice de seguro desportivo obrigatorio, de acordo com a
obrigatoriedade prevista no Decreto-Lei n.210/2009, de 12 de janeiro, sendo sempre a

mesma responsabilizada pelo incumprimento da norma legal.

TITULO IV

Dos Deveres e Obrigacoes da Entidade Gestora e dos Utentes

CAPITULOI

Deveres e obrigacoes dos utentes

Artigo 25.°
Deveres e obrigagoes gerais

1. O acesso a instalagio desportiva é condicionado, obrigando-se o utente ao

cumprimento do disposto no naimero um do artigo 24° do presente Regulamento.

2. Constituem ainda obrigacoes gerais do utente:

a) O cumprimento do presente regulamento e demais normas de funcionamento da

instalagéo desportiva;

b) O respeito pelas regras do espirito desportivo, de civismo e higiene proprias de

qualquer espago publico.

14
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Artigo 262

Periodo de utilizacao da instalacao desportiva

1. O utente obriga-se a cumprir o periodo estipulado para a utilizacdo, nos termos dos

nameros seguintes.

2. O acesso aos balnearios é permitido 15 (quinze) minutos antes do inicio da hora de

atividade.

3. Para além do periodo estipulado para a atividade, o utente dispde de 30 (trinta)
minutos subsequentes 4 mesma atividade para se equipar ou desequipar e cuidar da
sua higiene pessoal, excecionando-se 0 acompanhamento de menores e de cidadaos

com deficiéncia.

4. Em qualquer caso, a saida da instalagdo desportiva tera que ser realizada,

impreterivelmente, no horario estipulado para o seu encerramento.

Artigo 27.°
Interdicoes
1. No interior da instalacio desportiva, é interdito:
a) A entrada de animais domésticos de qualquer espécie com excegao dos caes guia,

nos termos da legislacio em vigor nesta matéria;

b) Corner e beber, a nio ser nos locais autorizados e devidamente assinalados para

essa funcio;

c) A permanéncia para além do horario de funcionamento ou tempo estipulado

para a utilizaco;

d) A recolha de imagens (fotograficas ou de outro tipo) sem autorizagio do Diretor
Técnico da instalagdo, a excecdo dos profissionais da comunicacio social que

estao sujeitos a legislagio especifica;
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e) A posse, detencio, cedéncia ou venda de substincias consideradas dopantes ou
outras que constem da lista de substancias e métodos proibidos, nos termos da

Lei n.? 38/2012 de 28 de agosto e Portaria n.211/2013, de 11 de janeiro;

f) A utilizacdo de objetos ou adornos suscetiveis de provocar danos fisicos aos

proprios ou a terceiros;

g) O transporte e utilizagao na zona de pratica desportiva de quaisquer materiais
ou objetos nao autorizados;
h) A pratica de atos que, por qualquer forma, ofendam a moral ptiblica;

i) A pratica de atos que possam afetar o bem-estar e seguranca do proprio ou de
terceiros, designadamente agressdes verbais ou fisicas, emissio de ruidos,

empurrar pessoas, pendurar-se nos materiais, entre outros;

j) O acesso a pessoas que manifestamente aparentem sinais evidentes de falta de
asseio, ou que pelo seu estado possam perturbar a ordem ou tranquilidade
publica;

k) A pratica de atividades nao autorizadas;

) A utilizacio de equipamentos e materiais suscetiveis de deteriorar a instalacio

(piso, etc.);

m)A pratica de atos que, direta ou indiretamente, contribuam para conspurcar
qualquer espaco fisico ou equipamento na instalagio desportiva;
n) O uso de telemoveis, salvo nos locais devidamente assinalados.
2. A utilizacao do plano de agua esta interdito:

a) As pessoas, que aparentem, sinais evidentes de doencas de pele ou feridas
abertas de que possa resultar prejuizo para a satide pablica podendo, em caso de

duavida, ser exigida declaragdo médica;

b) O acesso a criancas com idades inferiores a dois anos, salvo para atividades com

enquadramento técnico qualificado e mediante acompanhante de maior idade;
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c) O acesso a utilizagio para a pratica recreativa a menores de 12 anos, quando nio
acompanhados por pessoas maiores de idade que se responsabilizem pela sua
vigilancia e comportamento estd condicionado a entrega de um termo de
responsabilidade proprio para este efeito e assinado pelo encarregado de
educacdo do menor, através de documento proprio e assinado fisicamente na

instalacao.

Artigo 28.°
Obrigacoes especificas

No interior da instalacdo desportiva e, sem embargo do disposto nos artigos 25.2 e 26.2
do presente Regulamento, constituem obrigacoes especificas ¢ adicionais dos utentes

individualmente considerados ou enquadrados por entidades:

a) Cumprir as indicacoes dos trabalhadores e colaboradores em servico na
instalacao;

b) Frequentar a atividade de forma regular, observando a pontualidade e
assiduidade.

c¢) Usar vestuario especifico, em boas condicoes de higiene e que nao seja suscetivel

de ofender a moral publica;
d) Usar calgado apropriado e limpo;
e) Vestir ou despir na zona de balnearios;

f) Utilizar os respetivos balnearios, com excecdo das criancas com idades até aos
oito anos quando acompanhadas, que devem utilizar os balnearios destinados a

grupos, quando existam, ou o balneario do acompanhante;

g) Requisitar/solicitar o apetrechamento desportivo ao trabalhador ou colaborador

de servico;
h) Vigiar permanentemente as criangas que acompanha;

i) Comunicar, imediatamente, todo e qualquer acidente ou situagiao anémala a um

dos trabalhadores ou colaboradores de servico na instalacio desportiva;
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j) Deixar livre e aberto o cacifo ou o vestiario individual finda a sua utilizacao;

k) Entregar na recegio quaisquer objetos ou valores perdidos que se encontrem na

instalagdo desportiva;

1) Utilizar apenas o espago que lhe esta destinado desenvolvendo as atividades

permitidas.

Artigo 29.°
O uso de cacifos

1. O uso de cacifo ¢ disponibilizado pela entidade gestora, sendo necessariamente

acessorio a pratica da atividade desportiva principal.

2. O cacifo destina-se, exclusivamente, & guarda de bens pessoais dos utentes durante o
periodo de pratica da atividade desportiva na respetiva instalagdo desportiva,

assumindo o proprio utente a responsabilidade integral pelos bens ai deixados.

3. Os bens deixados indevidamente pelos utentes nos respetivos cacifos podem ser

removidos e encaminhados comio se de valores perdidos se tratassem.

4. Em caso de extravio da chave ou cadeado, o levantamento dos objetos guardados no
cacifo s6 podera ser realizado mediante a identificacio pelo bilhete de identidade,
cartio de cidadao, documento de idéntica legitimidade ou por uma testemunha
maior de idade, e do pagamento do valor correspondente a reposicio do material

danificado.

5. No caso de danificacio do cadeado, o mesmo nio podera ser restituido pela entidade

gestora.

6. A Junta de Freguesia do Parque das Nacoes nao se responsabiliza por quaisquer bens
dos utentes dentro ou fora dos cacifos, existem cacifos de valores junto aos

torniquetes para guarda de pertences.
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Artigo 30.°
Parques de estacionamento de viaturas

1. O estacionamento de viaturas destina-se, prioritariamente, a0s utentes,
trabalhadores e colaboradores da instalagdo desportiva ou entidades que nele

prestem servicos durante o periodo de utilizagao da mesma.

2. E expressamente proibido aos utentes deixar veiculos estacionados fora do horario

de funcionamento da instalagao desportiva.

3. A Junta de Freguesia nio é responsavel por furtos ou danos causados no
parqueamento em veiculos, bens ou pessoas, nos termos da legislagio aplicavel e,
subsidiariamente, do Regulamento Municipal dos Parques de Estacionamento, referidos no

numero um.

CAPITULONI

Deveres e obrigacoes da entidade gestora

Artigo 31.°
Deveres e obrigacoes gerais da entidade gestora

A entidade gestora deve cumprir as normas legais em vigor em matéria de qualidade da

instalagao desportiva ¢ servicos proporcionados.

Artigo 32.°
Afixacio de informacoes
1. A entidade gestora garante a afixacdo, em local bem visivel, das informacoes que

assegurem o correto funcionamento da instalagdo e dos servigos proporcionados.

2. Para publicitar o cumprimento do disposto no artigo anterior, deve a entidade
gestora assegurar-se que as respetivas e devidas informagoes sdo afixadas na

instalagcdo de acordo com o niimero anterior.
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3. E, nomeadamente, objeto de afixacio obrigatoria na instalacdo, em local bem visivel
para os utentes, sem prejuizo da disponibilizagio na zona de acesso as dreas de

atividade fisica ou desportiva e instalagoes de apoio:

a) A identificacdo do Diretor Técnico e respetivo horario de permanéncia na
instalacio;

b) A informacao sobre a existéncia do seguro desportivo;

c¢) O presente Regulamento, assinado pelo Diretor Técnico.

Artigo 33.°
Livro de reclamacoes e caixa de sugestoes

1. A entidade gestora disponibiliza a todos os utentes que o solicitem o acesso a Livro

de Reclamagoes, nos termos da legislagio em vigor.

2. A entidade gestora disponibiliza ainda um impresso especifico para recolha de

opinides e sugestoes, o qual deve ser colocado em caixa propria, nos termos legais.

Artigo 34.°
Objetos ou valores perdidos

1. Os objetos ou valores perdidos na instalacdo, quando identificados os respetivos
proprietarios, sao encaminhados para as autoridades policiais da drea com vista a sua

devolucio.

2. Aos objetos de valor consideravel encontrados nas instalagoes e cuja propriedade nao
seja possivel apurar, ¢ dada publicidade nos locais de estilo por 20 (vinte) dias,

ficando, posteriormente, arquivados durante um ano até serem reclamados.

3. Caso os objetos referidos no naimero anterior nio sejam reclamados até ao final do
prazo, sio entregues a uma instituicio de solidariedade social, sendo lavrado auto da

dadiva efetuada.
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TITULOV

Do Pessoal

CAPITULOT1

Disposicoes Gerais

Artigo 35.2
Estrutura e organizacio funcional

1. A gestdo das instalacdes dispoe de uma estrutura organizativa que privilegia a
comunicagdo, participagdo e regulamentacio entre os diversos intervenientes na
respetiva organizagdo, em obediéncia aos principics gerais de direito e das leis

especialmente aplicaveis.

2. A constituigdo das equipas de trabalho da Piscina a que se reporta o presente
Regulamento e, bem assim, a afetacio de pessoal as equipas de trabalho, compete ao

Executivo da Junta.

Artigo 36.°
Estrutura orginica
1. A Piscina dispora de:
a) Um Diretor Técnico;
b) Dois Coordenadores;
c) Uma equipa de apoio administrativo;

d) Uma equipa de enquadramento técnico e de vigilancia da seguranca dos utentes
na area da pra’ttica desportiva;

2. A Piscina dispora ainda de dois tipos de servigo
a) Servico de limpeza;

b) Servico de manutengio técnica.
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CAPITULOII

Diretor Técnico

Artigo 37.°
Requisitos
O Diretor Técnico é necessariamente titular de:

a) Licenciatura na area do Desporto ou da Educacio Fisica;
b) Certificado de Diretor Técnico, emitido pela entidade legalmente competente;

¢) Inscrigao valida junto da entidade competente.

Artigo 38.°
Competéncias

1. O Diretor Técnico assume a diregio e a responsabilidade pela atividade ou atividades

fisicas e desportivas que decorrem na respetiva instalagao.

2. No ambito da sua missio, sio funcdes do Diretor Técnico, as identificadas na

legislacao em vigor, nomeadamente:

a) Coordenar a prescricio e avaliagdo aos utentes de atividades fisicas e

desportivas;

b) Coordenar a avaliagao da qualidade dos servicos prestados, bem como propor ou

implementar medidas visando a melhoria dessa qualidade;
c¢) Coordenar a producao das atividades fisicas e desportivas;

d) Superintender tecnicamente, no ambito do funcionamento das instalacoes

desportivas, as atividades fisicas e desportivas nelas desenvolvidas;

e) Colaborar na luta contra a dopagem no desporto.
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Artigo 39.°
Identificacao

A identificacdo do Diretor Técnico é sempre publicitada, nos termos da alinea b) do

ntumero 2 do artigo 38.2 do presente Regulamento.

CAPITULOII
Equipas de enquadramento técnico

e de vigilancia da seguranca dos utentes na area da pratica desportiva

Artigo 40.°

Qualificacdo dos profissionais responsaveis pelo enquadramento das atividades
fisicas e desportivas
1. Os profissionais responsaveis pelo enquadramento das atividades fisicas e

i instalaca iva, sdo, em alternativa:
desportivas na instalaciao desport It tiv.

a) Titulares de cédula PROCAF ou cédula de treinador de desporto emitida pela

entidade legalmente competente; ou

b) Titulares de cornpeténcias e qualificagdes na area do desporto, no ambito do
sistema nacional de qualificacoes, devidamente reconhecidas pela entidade

legalmente competente.

2. Na eventualidade de poder vir a ser prestado numa instalagio desportiva, objeto do
presente Regulamento, o enquadramento técnico de uma atividade fisica e
desportiva nio compreendida no objeto de uma federagio desportiva dotada de
utilidade publica desportiva, a Junta de Freguesia assegura-se que os respetivos

profissionais sejam cumulativamente:

a) Titulares de licenciatura na area do Desporto ou da Educacio Fisica;

b) Titulares de cédula profissional emitida pela entidade legalmente competente.
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Artigo 41°

Fungoes dos profissionais responsaveis pelo enquadramento de atividades fisicas e
desportivas

Os profissionais mencionados no artigo anterior desempenham, entre outras, as

seguintes fungoes:

a) Avaliar e prescrever aos utentes, em coordenacdo com o Diretor Técnico e/ou

Coordenadores, as atividades fisicas e desportivas;

b) Superintender tecnicamente, no ambito do funcionamento das instalacoes

desportivas, as atividades fisicas e desportivas nelas desenvolvidas;

c) Avaliar a qualidade dos servicos prestados, bem como propor ou implementar

medidas visando a melhoria dessa qualidade;

d) Colaborar na luta contra a dopagem no desporto.

Artigo 42°
Funcoes dos Coordenadores

a) Interligacdo operacional entre o Director Técnico e os técnicos de natagio nos
cais de piscina.
b) Acompanhamento de todo o processo administrativo da piscina.

¢) Substitui¢do do Diretor Técnico da piscina na sua auséncia.

Artigo 43.°
Pessoal de vigilancia da seguranca nas piscinas municipais

Os nadadores-salvadores que exercam fungoes na Piscina sio obrigatoriamente titulares
de cursos reconhecidos pelo Instituto de Socorros a Naufragos e portadores do cartio
de identificacio referido no artigo 7.° do Decreto-Lei n.2 118/2008, de 1 de julho, ou de

outro qualquer certificado de acordo com a legislacio em vigor.
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CAPITULO IV

Demais pessoal afeto as instalacoes desportivas municipais

Artigo 44 .°
Apoio administrativo

1. A Piscina do Oriente dispoe de uma equipa de apoio administrativo que reporta

diretamente ao Diretor Técnico ou aos Coordenadores.

2. Aos membros das equipas de apoio administrativo incumbem, entre outras, as
seguintes funcoes:
a) Atendimento ao publico;
b) Controlo de acesso dos utentes a instalagao desportiva;
c¢) Cobranga dos pregos devidos, ao abrigo da tabela de pregos em vigor;
d) Disponibilizacdo do Livro de Reclamagoes;
e) Apoio ao Diretor Técnico.

3. Todos os membros afetos as funcoes de apoio administrativo e de atendimento ao

publico sdo obrigatoriamente identificados, nos termos da legislacao em vigor.

Artigo 45.°
Limpeza e manutencao
1. Por via de regra, a limpeza e manutengio da instalacio desportiva de uso ptiblico é

assegurada por empresas contratadas para o efeito.

2. O horario de trabalho dos trabalhadores da empresa contratada sao fixados no

respetivo contrato.

3. Excecionalmente, quando nao for viavel, conveniente ou tempestivamente possivel a
contratacio de empresa de limpeza, as funcoes referidas no ponto anterior sio

asseguradas por trabalhadores da Junta de Freguesia.
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Artigo 46.°
Seguranca

A seguranca da instalagdo desportiva de uso publico abrangida pelo presente

Regulamento pode ser assegurada por empresa especialmente contratada para o efeito.

Artigo 472
Assisténcia e manutencao técnica

1. A entidade gestora assegura a manutencio e assisténcia técnica a Piscina do Oriente,
prevista no presente Regulamento, por recurso a empresas ¢ pessoal especializado,

nomeadamente nas seguintes areas:

a) Elétricas;
b) Mecanicas;
¢) Monitorizagao, controlo e tratamento do ar e da agua;
d) Manutengio e Conservagao de Imoveis;
e) Manutencao e Conservagio dos Espagos Verdes;
f) Parques de Estacionamento;
g) Seguranga (Incéndio);
h) Qualidade e Eficiéncia Energética.
2. As equipas de manutencio e assisténcia técnica reportam diretamente ao Diretor

Técnico da instala¢ao desportiva
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TITULO VI

Do Precario

CAPITULO1
Disposicoes Gerais
Artigo 48.°
Tabela de Precos

Os precos praticados constam da tabela de Pregos da Junta de Freguesia do Parque das
Nagoes, aprovada pela Assembleia de Freguesia, e encontram-se afixados na instalacao

desportiva, em local visivel.

TITULO VI
Do Regime Sancionatorio
Artigo 49°
Sancoes

1. Aos utentes individuais e coletivos que infrinjam o presente Regulamento e demais
normas da instalacio desportiva, atendendo a gravidade da infracdo, pode ser

aplicada uma das seguintes sancoes:
a) Suspensio temporaria ou perda do direito de acesso e permanéncia na atividade;

b) Perda da inscri¢ao e consequente impedimento ao acesso a atividade, caso esteja
inscrito nos projetos e programas organizados e/ou apoiados pela entidade

gestora da instalagao desportiva;

¢) Interdicio de entrada na instalacio desportiva, efetuada pelos respetivos
funcionarios, podendo ser solicitada a intervengdo das forcas publicas de

seguranca se o utente nao acatar essa determinacao;
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d) Pagamento do respetivo pre¢o pela renovacio, sempre que haja interrupgao do

vinculo e o utente pretenda voltar a frequentar a atividade, nomeadamente, nos

casos em que aquele nao proceda ao pagamento nos prazos estipulados.

2. Nas atividades desportivas de utilizacio individual, as faltas do utente,
comprovadamente dadas, e consideradas injustificadas, apos relatorio fundamentado
do Diretor Técnico da instalagdo desportiva que ultrapassem mais de 2/3 do global
da atividade prevista, e apos autorizacio superior, dao lugar de imediato, apos
conhecimento dado ao utente (individual ou enquadrado por entidade), sob a forma
escrita, a suspensio da participacio nesta atividade até ao termo da mesma,
disponibilizando-se a vaga para outros utentes ou entidades que se encontrem em

lista de espera.

3. Nos casos previstos no nimero anterior, no periodo subsequente de candidatura a
frequéncia da atividade, o utente (individual ou enquadrado por entidade)
concorrera em condicoes de igualdade com todos os outros utentes de acordo com as

normas previstas no presente Regulamento.

4. As sancoes referidas nas alineas a), b) e ¢) do ntimero 1 nido conferem qualquer

direito a devolugio ou deducio dos valores cobrados.

5. Ha sempre lugar ao pagamento dos danos e prejuizos causados pela lesio ao
Patrimonio, incluindo os gastos com a sua aquisicao, transporte, colocacdo e demais

€Nncargos emergentes.

6. O nao pagamento do preco aplicavel na altura devida condiciona a utiliza¢io futura

até¢ ao integral pagamento.

Artigo 50.2
Responsabilidade Civil ou Penal

A responsabilidade civil ou criminal mantém-se, independentemente da aplicagio das

sancoes descritas no artigo anterior.
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TITULO VIII

Seguranca das Instalagoes

Artigo 51.°
Instrucdes de Seguranca e Plano de Evacuacio das Instalacoes

As instrucoes de seguranca e o plano de evacuagio da Piscina enquadram-se na
legislacdo em vigor nesta matéria e constam de um plano de seguranga e de evacuagio,
afixado de forma resumida, acessivel e de facil apreensio por todos os utentes, podendo

o texto integral ser disponibilizado para consulta a quem o solicitar.

TITULOIX

Disposi¢oes Finais

Artigo 52.°
Regime subsidiario

1. As duvidas suscitadas pela aplicacio ou os casos nao previstos no presente
Regulamento sio analisados, integrados e resolvidos em sede de interpretacio e

integragao de lacunas pela Junta deFreguesia.

2. Sem embargo do disposto no numero anterior, sdo aplicaveis, subsidiaria e

sucessivamente, as disposigoes legais constantes:

a) Da Lei de Buses da Atividade Fisica ¢ do Desporto, aprovada pela Lei n.2 5/2007, de 16
de janeiro;

b) Do Decreto-Lei n.2141/09, de 16 de junho;

¢) Da Lein.? 39/2012, de 28 de agosto;

d) Do Decreto-Lei n.° 248-A/2008, de 31 de dezembro;

e) Da Diretiva n.? 23/93, do Conselho Nacional de Qualidade;

f) Outros normativos aplicaveis e ou que estabelecam a revogacao ou alteracio dos

diplomas supra referidos.
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Responsabilidade
1. A entidade gestora nio se responsabiliza por qualquer extravio, furto ou danos de

bens ou valores ocorridos durante a permanéncia na instalagio desportiva.

2. A entidade gestora nio se responsabiliza por quaisquer acidentes ocorridos na
instalagio desportiva, inclusive no parqueamento, motivados por procedimentos

contrarios ao estabelecido no presente Regulamento e na legislacao em vigor.

Artigo 54.°
Contactos

As alteracoes de morada, telefone, email e outros meics de contato dos utentes devem ser

comunicados com a maior brevidade aos respetivos servigos.

Artigo 55.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor a partir da data da aprovagao na Assembleia de

Freguesia.
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